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GIOVEDÌ 12 NOVEMBRE 2020

FOCUS ON

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

15.00 - 15.45 Focus on 1
Tecnologie e diabete 

Moderatori: Edoardo Guastamacchia, Vincenzo Provenzano 

CGM
Davide Brancato 

Microinfusori
Olga Eugenia Disoteo

Focus on 2
Update sulla vitamina D 

Moderatore: Fabio Vescini  

Vitamina D e fratture: a che punto siamo della storia?
Iacopo Chiodini  

Utilizzo clinico delle “vitamine D”
Roberto Cesareo 

Focus on 3
Nuova levotiroxina liquida con siringa dosatrice 

Moderatore: Roberto Negro 
Relatore: Guia Maria Vannucchi

15.45 - 16.00 Break

SIMPOSI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

16.00 - 17.15 Simposio 1
Gestione dell’iperandrogenismo femminile

Moderatore: Roberto Castello

Le dimensioni del problema e la patogenesi
Pina Lardo

Differenti fenotipi: inquadramento clinico e di laboratorio 
Ilaria Tenuti 

Verso una terapia personalizzata
Cecilia Motta

Simposio 2 
Terapia farmacologica dell’obesità resistente 
al trattamento comportamentale

Moderatore: Marco Chianelli 

Quando la terapia farmacologica
Carla Micaela Cuttica 

Come personalizzare il trattamento: cosa, a chi e perché? 
Marcello Sciaraffia 

La gestione del fallimento
Giovanni De Pergola

Simposio 3
Follow-up degli incidentalomi surrenalici

Moderatore: Giuseppe Reimondo 

Follow-up: sempre necessario?
Alessandro Prete 

Trasformazione da adenoma a carcinoma: è possibile? 
Antonio Stigliano 

Casi clinici a confronto
Chiara Sabbadin

17.15 - 17.45 Break

MEET THE EXPERT

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

17.45 - 18.30 Meet the Expert 1
PRRT per i GEP-NEN: 
paziente, requisiti, risposta, timing
Discussants: Franco Grimaldi, Maria Rinzivillo, 
Annibale Versari

Meet the Expert 2 
Gestione clinica del nodulo tiroideo iperfunzionante

Discussants: Giuseppe Lisco, Massimo Torlontano,
Vincenzo Triggiani

Meet the Expert 3
La telemedicina nel follow-up della donna in gravidanza

Discussants: Daniela Agrimi, Vincenzo Toscano 

18.30 - 19.00 Break



GIOVEDÌ 12 NOVEMBRE 2020

SIMPOSI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

19.00 - 20.15 Simposio 4
Il piede diabetico complicato da osteomielite

Moderatore: Giorgio Borretta

Inquadramento clinico
Silvia Acquati 

Focus sul trattamento medico
Alessandro Scorsone 

Follow-up
Paolo Limone

Simposio 5 
Il danno testicolare del paziente dismetabolico

Moderatore: Vito Angelo Giagulli 

Aspetti fisiopatologici
Agostino Specchio 

Terapia del deficit di testosterone
Mauro Schiesaro 

Terapia dell’infertilità
Andrea Del Barba 

Simposio 6
Disturbi dell’accrescimento: la “cassetta degli attrezzi”

Moderatore: Piernicola Garofalo 

Cosa fare al primo approccio
Chiara Maggioli 

Quando gli strumenti di II livello
Rosamaria Paragliola 

Quale follow-up
Massimo Barreca 



VENERDÌ 13 NOVEMBRE 2020

HANDS - ON
Ora AULA LEPTIS MAGNA

10.00 - 11.00 Valutazione ecografica dell’apparato genitale maschile

Anatomia ecografica normale
Vito Angelo Giagulli

I quadri ecografici patologici
Agostino Specchio

TAVOLA ROTONDA
Ora AULA LEPTIS MAGNA

11.00 - 13.00 Tavola Rotonda
A view on COVID pandemic and the future of endocrinology from both sides of the Atlantic Ocean:

Moderatore: Vincenzo Toscano

- In the United States 
Hossein Gharib

- In Eastern Europe 
Catalina Poiana

Epidemia COVID: quali conseguenze sulla Sanità Italiana? 
Moderatori: Giorgio Borretta, Vincenzo Toscano

• Il SSN e la pandemia: efficienza e criticità 
Silvio Brusaferro, Maria Paola Corradi, Federico Lega, Rosa Elisa Miceli, Fulvio Moirano, Chiara Sgarbossa, Angelo Tanese

• Il Burn-out del personale sanitario 
Simonetta Marucci, Michele Zini

13.00 - 13.30 Break
Ora AULA LEPTIS MAGNA

13.30 - 14.30 Assemblea dei Soci
14.30 - 15.00 Break

FOCUS ON
Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

15.00 - 15.45 Focus on 4
Deficit di ormone della crescita in età pediatrica: 
oltre la terapia con GH 

Moderatori: Piernicola Garofalo, Marco Cappa, 
Mohamad Maghnie 

Efficacia del trattamento con GH e aderenza. 
Cosa accade in Italia?
Marco Cappa 

Aspetti psicologici della terapia con GH: 
la voce a bambini e caregivers
Chiara Carducci 

Individualized Growth Response Optimization: 
utilizzo e potenzialità 
Mohamad Maghnie

Focus on 5
Trattamento farmacologico del Cushing 

Moderatore: Massimo Terzolo 

Luci e ombre dei farmaci inibenti la secrezione di ACTH 
Paola Senes 

Luci e ombre dei farmaci inibenti la steroidogenesi
Guido Di Dalmazi 

Focus on 6
I nuovi dati dello studio VERTIS CV 

Moderatore: Olga Eugenia Disoteo 
Relatore: Silvio Settembrini

15.45 - 16.00 Break



VENERDÌ 13 NOVEMBRE 2020

SIMPOSI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

16.00 - 17.15 Simposio 7
COVID: impatto sulla patologia endocrino-metabolica

Moderatore: Lino Furlani 

Diabete
Agostino Paoletta 

Tireopatie
Carlo Cappelli 

Patologie surrenaliche 
Salvatore Monti

Simposio 8
Terapie mininvasive per il nodulo tiroideo benigno: 
si può abbandonare la chirurgia?

Moderatore: Rinaldo Guglielmi 

Pro
Andrea Frasoldati

Contro
Celestino Pio Lombardi

La parola ai Giurati 

Il Verdetto
Enrico Papini

Simposio 9
Quale algoritmo terapeutico nel diabete di tipo 2?

Moderatore: Silvio Settembrini

La cornice delle linee guida
Achiropita Pucci 

I farmaci tradizionali: perché hanno ancora un ruolo
Lorenza Gagliardi 

I farmaci innovativi: superare l’inerzia
Vincenzo De Geronimo

17.15 - 17.45 Break

MEET THE EXPERT

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

17.45 - 18.30 Meet the Expert 4
Gestione dell’ipotiroidismo in gravidanza
Discussants: Roberto Negro, Vincenzo Novizio,
Benedetta Zampetti 

Meet the Expert 5 
Gestione delle dislipidemie
Discussants: Anna Nelva, Francesca Provenzano, 
Francesco Tassone

Meet the Expert 6
Gestione della pubertà precoce femminile
Discussants: Carla Bizzarri, Marco Cappa

18.30 - 19.00 Break

SIMPOSI

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

19.00 - 20.15 Simposio 10
Gestione del prolattinoma: sta cambiando qualcosa?

Moderatore: Renato Cozzi 

Terapia farmacologica: fino a quando?
Francesca Dassie 

Neurochirurgia: solo nei casi resistenti alla terapia medica? 
Giovanni Lasio 

I casi difficili
Pietro Maffei 

Simposio 11
Effetti endocrini dell’immunoterapia oncologica 

Moderatore: Vincenzo Di Donna

Clinical update
Laura Rizza 

Quando sospettarli
Francesco Scavuzzo 

Come gestirli
Alessandro Scoppola 

Simposio 12
Diabete: treat to target, treat to prevent

Moderatore: Olga Eugenia Disoteo 

CVOT e metanalisi: la prevenzione è una realtà
Barbara Pirali 

Scompenso e insufficienza renale: solo nel diabete? 
Elena Tortato

Capire è indispensabile: 
meccanismi di cardio e nefro-protezione. 
Carmela Coccaro 



SABATO 14 NOVEMBRE 2020

SIMPOSIO SPONSORIZZATO

Ora AULA LEPTIS MAGNA

10.00 - 13.15 Simposio Sponsorizzato
Percorsi terapeutici nel diabete tipo 2: verso la Medicina di Precisione

Basi farmacologiche delle terapie innovative
Chairs: Franco Grimaldi, Rinaldo Guglielmi 

SGLT-2 inibitori
Olga Eugenia Disoteo 

GLP-1 agonisti
Marco Chianelli 

Insuline
Alessandra Fusco

Nuovi farmaci ongoing
Silvio Settembrini 

Break

Verso la Medicina di Precisione: quali terapie a quali diabetici
Conduttori: Edoardo Guastamacchia, Enrico Papini

Genotipo e fenotipo nella scelta terapeutica
Panel: Olga Eugenia Disoteo, Giorgio Borretta, Silvio Settembrini, Marco Chianelli

Take Home Messages: Giorgio Borretta

Break

Trattare bene trattando subito: Legacy Effect nel DMT2 e ruolo dei GLP-1 RA
Moderatore: Maurizio Nizzoli 

Relatori: Silvio Settembrini, Olga Eugenia Disoteo

13.15 - 14.00 Break

FOCUS ON

Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

14.00 - 14.45 Focus on 7
in corso di definizione

Focus on 8
Nuova era nella gestione del diabete tipo 2: 
si possono contrastare CVD e CKD 

Trattamento precoce nella gestione del DM2: 
esaminiamo i vantaggi
Olga Eugenia Disoteo

SGLT-2 inibitori: il punto sulle nuove evidenze cardio-renali
Silvio Settembrini 

Focus on 9
Interferenti endocrini e tiroide: colpevoli o innocenti? 

Moderatore: Rinaldo Guglielmi
Relatori: Carlo Cappelli, Andrea Frasoldati 

14.45 - 15.00 Break



SABATO 14 NOVEMBRE 2020

FOCUS ON
Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

15.00 - 15.45 Focus on 10
Focus on Acromegalia

Moderatore: Franco Grimaldi

Il management clinico dell’Acromegalia 
“AME Position Statement”
Renato Cozzi

Pasireotide: real practice 
Pietro Maffei

Focus on 11
Ipoglicemia severa

Moderatore: Edoardo Guastamacchia

Le dimensioni del problema
Marco Castellana 

Opzioni di prevenzione e trattamento
Giuseppe Lisco 

Focus on 12
L’ambulatorio virtuale di Endocrinologia: 
le tecnologie a servizio del medico e del paziente. 
Aspetti pratici e medico-legali 

Moderatore: Vincenzo Toscano
Relatori: Riccardo Abeti, Giulia Franchi

15.45 - 16.00 Break

SIMPOSI
Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

16.00 - 17.15 Simposio 13
Le lesioni ossee nel paziente in terapia ormonale adiuvante 
per cancro della mammella e della prostata

Moderatore: Fabio Vescini 

Turnover osseo nel paziente oncologico
Alberto Falchetti 

Danno osseo
Gregorio Guabello 

Effetto dei farmaci anti-riassorbitivi
Francesco Bertoldo 

Simposio 14
La gestione dell’iperaldosteronismo primario: 
una storia senza fine?

Moderatore: Anna Pia 

Le zone “grigie”
Soraya Puglisi 

Diagnosi di sottotipo: presente e futuro del laboratorio
Marco Caputo 

Outcome terapeutici a confronto
Micaela Pellegrino

Simposio 15
Il tumore tiroideo iodio-refrattario:
quali progressi?

Moderatore: Nadia Cremonini 

Approccio multi-modale
Cosimo Durante 

Ruolo degli inibitori multi-kinasici
Rossella Elisei 

Gestione degli effetti collaterali
Alessandro Piovesan 

17.15 - 17.45 Break

MEET THE EXPERT
Ora AULA 1 AULA 2 AULA 3

17.45 - 18.30 Meet the Expert 7
Terapia anti-aggregante e anti-coagulante nel diabetico
Discussants: Alessandra Fusco, Marco Grandi, Maurizio Nizzoli 

Meet the Expert 8 
Terapia dell’iperparatiroidismo primitivo asintomatico
Discussants: Elena Castellano, Laura Gianotti, Alfredo Scillitani 

Meet the Expert 9
Le tireotossicosi iatrogene
Discussants: Daniele Barbaro, Maurilio Deandrea, 
Maria Grazia Deiana 

18.30 - 19.00 Break

PLENARY SESSION

Ora AULA LEPTIS MAGNA

19.00 - 20.00 Plenary Lecture 
Diabete e cancro

Chair: Franco Grimaldi     Relatore: Edoardo Guastamacchia     
Panel Discussion: Marco Gallo, Dario Manfellotto

20.00 - 20.30 Presentazione del nuovo Consiglio Direttivo e chiusura del Congresso


